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 چکیده  
باشد که    یسهم را دارا م   نیشتریساختمان ب  یمصرف انرژ  ، یانرژ  یهاتمام مصرف  انیدر جهان است و در م   یمصرف انرژ  یهاحوزه  نیتراز بزرگ  یکی  یمسکون  یمصرف انرژ

م   نیشتریب اختصاص  خود  به  را  ن  یانتشار کربن  پژوهش حاضر  م  یپارامترها  ریتأث   لیتحل  ز یدهد. هدف  انرژ  زانیکاهش  تا ضمن شناسا  یدر مسکن شهر  یمصرف    ییاست 
در    یمسکون  یدر واحدها  یمصرف انرژ  زانی بهبود و کاهش م  یبرا   یعمل   یراهکارها  ز، یدر منطقه چهار تبر  یمسکن شهر  یمصرف انرژ  زانیدر کاهش م  رگذاری تأث  یپارامترها
و  ی فیک  یمسکن که شامل مولفه ها زات یو تجه ، ی خانوار، سبک زندگ ب یترک   ، یساختمان  یشامل مولفه ها رگذار یعمده و تاث  یجهت ابتدا مولفه ها نیشود بد ز یشهر تبر 4منطقه 

  یب یو روش پژوهش از نوع ترک  تیو ازنظر ماه  یقرار گرفته است. پژوهش حاضر ازنظر هدف از نوع کاربرد  یریگ  جهیو نت  یو بررس  لیباشد انتخاب و مورد تحل  یمسکن م  یکم
انرژ  رگذاری تأث  یپارامترها  ییشناسا   ملشا  یفیاست. بخش ک  یکمّ-یفیک   کیو تئور  ینظر  یمبان  یبررس  قیاز طر  زیشهر تبر  4در منطقه    یمسکن شهر  یدر کاهش مصرف 

انجام تحل و  ادارة مسکن راه و شهرساز  ، ی دکتر  انیمتخصص دانشجو  15با مشارکت    یدلف  لیپژوهش  اسات  زیتبر  یکارشناسان  امور مسکن،    عنوان بهدانشگاه    دیو کارشناسان 
  جیشده است. براساس نتاها مشخصمؤلفه  ر یبر سا  یریو اثرپذ  یها با توجه به اثرگذارنوع مؤلفه  ، ی معادلات ساختار  لیبا استفاده از مدل تحل   یکمّ  پانل است. در بخش  یاعضا

از مدل تحلدستبه به ترت   بیترک  یها شاخص  کهیطوربه  دارند؛پنهان خود    ریمتغ  نیب  یآشکار رابطة قو  یهاشاخص  یتمام  ، یدییتأ  یعامل   لیآمده  سن   یپارامترها  بیخانوار 
  59تا    22خانواده    ی(، تعداد اعضا828/0(، تعداد اعضا خانوار )833/0ساله )  8تا    21خانواده    ی(، تعداد اعضا900/0کمتر)  ایساله    7خانواده    ی(، تعداد اعضا0/ 925سرپرست خانوار )

  ی فیک  یبر مولفه ها  دیداده  ها تاک  لیو تحل  هی به دست آمده از تجز  ج ی( را به خود اختصاص داده است.با توجه به نتا818/0)  شتریساله و ب  60  وادهخان  ی(، تعداد اعضا827/0ساله )
 دهد. یرا با پژوهش حاضر نشان م  ییارتباط معنا نیتر شیب
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Abstract  

The residential sector is one of the largest consumers of energy in the world, and building energy consumption accounts for the 

majority of carbon emissions. The current study aims to analyze the effect of the parameters of reducing energy consumption in 

urban housing in order to identify the effective parameters in reducing the energy consumption of urban housing in Chahar region of 

Tabriz, as well as to find practical solutions to improve and reduce energy consumption in residential units in Tabriz city region 4. As 

for the nature and method of the research, it is qualitative-quantitative in nature and applied in its purpose. The qualitative part 

includes identifying influence parameters in reducing the energy consumption of urban housing in the 4th district of Tabriz city by 

studying the theoretical and theoretical bases of the research and conducting a Delphi analysis with the participation of 15 experts of 

doctoral students, experts of the Road Housing and Urban Development Department of Tabriz and housing experts, university 

professors. Using a structural equation analysis model, the type of components has been determined based on their influence and 

effectiveness. Based on the results obtained from the confirmatory factor analysis model, all the manifest indicators have a strong 

relationship between their hidden variables; So that the indicators of household composition are the parameters of the age of the head 

of the household (0.925), the number of family members aged 7 years or less (0.900), the number of family members aged 21 to 8 

years (0.833), the number of family members (0.828) , the number of family members aged 22 to 59 (0.827), the number of family 

members aged 60 and over (0.818). 
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 مقدمه 
زیست محیطی از قبیل ها در مورد مشکلات تولید، تخریب منابع انرژی و اثرات شدید  به همراه افزایش سریع مصرف انرژی نگرانی

(. مصرف انرژی  jung et al, 2013:42نابودی لایه اوزون، گرم شدن کره زمین، تغییرات آب و هوایی و... در جهان افزایش یافته است)
درصد از مصرف انرژی جهانی را به خود اختصاص    40ساختمان یکی از بزرگ ترین حوزه های مصرف انرژی در جهان است که حدود  

(. در میان تمام مصرف های ساختمان، Yang et al,2014:24درصد از انتشار کربن را به خود اختصاص می دهد)  30بیش از    می دهد و
انرژی ساختمان های مسکونی بیش ترین سهم را دارد) با توجه به اهمیت این موضوع، توجه جهانی به (.  Li et al, 2019:10مصرف 

 بخش مسکونی، اداری و تجاری معطوف شده است.   در انرژی مصرف سمت ارائه راهکارهایی برای کاهش

را داراست، که با به وجود آمدن شبکه هوشمند این توانایی تا حد زیادی   مدیریت توانایی بهینه شدن یا ساختمان انرژی  مصرف مقدار

ذخیره برای  زیادی  پتانسیل  همچنین،  است.  یافته  به ساختمان  در انرژی توسعه  برق  فروش  یا  و  داشت  ها  خواهد  میان  در  .وجود  این 

به موفق  جامعه  مدیریت  کشورهایی  مردم  سپس  و  یابند  دست  بهینه  راهکارهای  به  پژوهش،  و  مطالعه  با  که  شد  خواهند  بحران  این 

برنامه در  را این  اجرای  کاهشراستای  برای  اتلاف  مصرف  ها  از  جلوگیری  جهت انرژی و  همین  به  کنند.  همراه  و   همسو 

جهان در محققین برنامه در  سراسر  اجرای  پذیرو  تجدید  های  انرژی  جایگزینی  با  تا  هستند  متنوعتلاش  اصلاح  انرژی  مدیریت های  و 

وری امروزه، بهره .با خود همراه کنند انرژی و جلوگیری از اتلاف  انرژی مصرف جریان کاهش و بهینه سازی  در الگوی مصرف، مردم را
(. Pérez-Lombard et al,2008:15صلی در سیاست انرژی در سطوح منطقه ای، ملی و بین المللی است)انرژی در ساختمان هدف ا

انرژی  مصرف  کاهش  طریق  از  زیست  محیط  بر  ساختمان  تاثیر  رساندن  حداقل  به  مستلزم  ملی  سطح  در  پایدار  توسعه  به  دستیابی 
یکی از ارکان اصلی توسعه پایدار استفاده از انرژی های تجدید پذیر (. چرا که براساس تعریف توسعه پایدار  Choi et al, 2016:23است)

سوخت از  استفاده  کاهش  میو  فسیلی  ساختمانهای  به  مربوط  جهان  در  انرژی  مصرف  عمده  بخش  ساختمانباشد.  بالاخص  های ها، 
می حاملمسکونی  به شکل  بخش  این  در  انرژی  و  استفاده باشد  مورد  گاز(  برق،  )آب،  انرژی  می  های  همکاران، قرار  و  گیرد)کاظمیان 

(. بخش ساختمان در هر کشور بیش از یک سوم انرژی مصرفی کشور را به خود اختصاص داده، که ارزش آن، به قیمت جهانی،  22:1396
انرژی، در رئوس (. همین عوامل باعث شده که استفاده منطقی از  Lampret et al, 2007:18گردد)سالیانه بالغ بر شش میلیارد دلار می

اصلی کار کشورهای فاقد انرژی فسیلی قرار گرفته و آنها را بر آن واداشته که در یکی از مراکز اصلی مصرف انرژی، یعنی ساختمان های 
شمسی مجدداً    50ی  ی دههتدریج با به وجود آمدن بحران انرژی در نیمه مسکونی، مسئله بهینه کردن مصرف انرژی را جدی بگیرند. به 

بدین ترتیب چندین   ،المللی قرار گرفتسازی مصرف انرژی مورد توجه مجامع بین ها و توجه به مسائل بهینه مصرف انرژی در ساختمان
سال است که کشورهایی مانند آلمان، سوئد، ایتالیا، انگلیس و ... قوانین خاصی در امر ساختمان سازی و بکار بردن عایق های حرارتی، 

و سرمایش و ساختار کلی ساختمان در جهت بهینه کردن مصرف انرژی در آن تدوین نموده اند که لازم الاجرا می    بهبود روش گرمایش
% در مصرف انرژی صرفه    83باشد. اجرای این موارد نتایج جالبی بدنبال داشته طوری که موفق شده اند با بکارگیری این قوانین تا حدود  

درصد کل مصرف    40های خانگی و تجاری ایران حدود  ، مصرف انرژی در بخش ساختمان1387سال  جویی نمایند. با توجه به ترازنامه  
 . (14:1385% در آن رقم بسیار قابل توجهی خواهد بود )رضاپور، 30انرژی می باشد که صرفه جویی حدود 

انرژیبهینه  در زمینه نمونه  سازی مصرف  فراوانی صورت گرفته است که  و تحقیقات  از ساختمان  ی آن عبارتها مطالعات  های اند 
ساختمان صنعت هسبز،  بخش  در  آن  نمونه  و  است  شده  ارائه  جهان  در  آن  اجرایی  اقدامات  و  ضوابط  راهکارها،  که   ... و  هوشمند  ای 

اساس  که بر   ساختمان  در  انرژی مصرف مدیریت  ساختمان ایران مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان است و کاربرد آن اجباری میباشد

وری ایران و بر پایه هدف مقررات ملی ساختمان، استانداردها و قوانین مصوب سازمان بهره 19و مبحث   ساختمان اصول طراحی مهندسی

بهینهصرفه و  عایق ساختمان  در  انرژی مصرف  سازیجویی  انواع  اتلاف،  منابع  شناسایی  به  است،  شده  و  ساختمان در کاریتهیه  ها 
ی در ساختمان رژان  ف. بنابراین رعایت کوچکترین جزئیات میتواند تأثیر زیادی در کاهش مصر.پرداخته شده استجویی  های صرفهروش 

اولین  .آل در این راستا دست پیدا کنیمتوانیم به طراحی ایدهرا داشته باشد. بنابراین با تصحیح در روشهای ساخت و طراحی ساختمان می
نقاط ضعف معماری و ارائه راهکارهایی برای بهبود این نقاط ضعف میباشد. این پژوهش بر آن است یافتن    فقدم برای رسیدن به این هد
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ی مورد ژانر  فرا در راستای چگونگی مصر  (تراکم معابر، جهت و ارتفاع ساختمانها، تعداد طبقات و ...)های شکل شهری از جمله  تا مؤلفه
 .دست پیدا کند رژیان فسازی مصری و به تبع آن بهینهژانر فدر راستای کاهش مصر بررسی قرار داده و به راهکار و الگوی قابل قبولی

در این چارچوب بیشتر مشکلات زیست محیطی در جهان به استفاده از سوخت های فسیلی مربوط می شود. در بخش ساخت وساز 
 41.4حدود    1395مسکن از مصرف سوخت در سال  در ایران سالانه مقدار قابل توجهی انرژی مصرف می شود. سهم بخش ساختمان و  

درصد بوده است. کل مصرف انرژی در کشور که بیش ترین میزان مصرف انرژی است با توجه به سهم زیاد مصرف انرژی نهایی در این  
انرژی در آن روش های موثری   بخش، تجزیه و تحلیل دقیق باره ای حرارتی و سرمایشی یک ساختمان و تلاش برای کاهش تلفات 

ساختمان انرژی  در  مدیریت صرفه جویی  اقدامات  بنابراین،  انرژی هستند.  مصرف  کاهش  انتشار  برای  کاهش  برای  باید  مسکونی  های 
گازهای گلخانه ای اجرا شوند. برای بهبود صرفه جویی در مصرف انرژی و کاهش انتشار گازهای گلخانه ای روشن نشده است. این امر  

ی که بر مصرف انرژی مسکونی تاثیر می گذارند، نسبت داده می شود که نتیجه گیری تحلیلی جامع را  در مورد آن عمدتا به عوامل زیاد
شهر تبریز    4دشوار می سازد. این مطالعه تلاش می کند تا به ارزیابی پارامترهای اثرگذار بر کاهش مصرف انرژی در مسکن در منطقه  

 عوامل در کاهش مصرف انرژی در مسکن موثر می باشد؟بپردازد و به این سوال پاسخ دهد کدام 

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش 

یک مسکن کم  انرژی با طراحی کارآمد و ویژگی های فنی مشخص می شود که آن را قادر می سازد تا استانداردهای زندگی بهتر و 
های گرمایشی و سرمایشی سنتی در اولویت دوم  ز سیستمراحتی را با مصرف انرژی کم و انتشار کم کربن فراهم کند و امروز استفاده ا

(. مسکن کم انرژی می تواند به طور عموم ساخت ساختمانی را با توجه به اصول خاص که با Thomas & Duffy, 2013قرار دارند)
را توصیف می انرژی  بهره وری  از  بالایی  به یک سطح  انرژی و رسیدن  به حداقل رساندن مصرف  ( مسکن کم  Hui,2000کند)هدف 

از   کمتر  آن  انرژی  مصرف   که  که  ساختمانی  یک  از  است  عبارت  باشد   70تا    50انرژی  می  است،  معمولی  ساختمان  یک  از  درصد 
(Torcellini et al, 1999در راستای رسیدن به مسکن کم انرژی اصطلاح )ها، شده است که یکی از این اصطلاح  حهای زیادی مطر

ی مطالعات و تحقیقات مسکن انگلستان مطالعات خود را د برای اولین بار در بریتانیا مطر شد و اخیرا موسسه اصطلاح صفر کربن می باش
ها متمرکز کرده است و به طور کلی عبارت کربن صفر به مساکنی اطلاق می شود که میزان سالیانه بر میزان انتشار کربن در ساختمان

های  ای باشد که بتوان با استفاده از انرژی شد بدین معنی که مصرف انرژی الکتریکی به اندازه انتشار اکسیدکربن در آنها مجموعا صفر با
انرژی  می باشد مقرون به صرفه  Alkaff et al, 2016پذیر آن را تامین کرد)تجدید ( اصطلاح دیگر مسکن مقرون به صرفه از منظر 

انرژی است؛ و در گروه ساختمان های کم انرژی قرار می گیرد. به عنوان مثال  بودن از نظر انرژی به معنای مدیریت و استفاده کارآمد از  
متوسط   طور  به  ایرانی  مساکن  آمار  آخرین  تا    5طبق  شکل   %10  به  را  انرژی  می%  هدر  گوناگون    (. Szafranko, 2022دهند)های 

ا توجه به اصول طراحی خاص که هدف به حداقل تواند به طور عموم، ساخت ساختمانی را بساختمان مقرون به صرفه از نظر انرژی می
 . رساندن مصرف انرژی و رسیدن به یک سطح بالایی از بهره وری انرژی است را توصیف کند

در طول چند دهه گذشته، مطالعات متعددی برای ارزیابی اثرات عوامل مختلف بر مصرف انرژی ساختمان های مسکونی انجام شده  
-بندی شده سایز پنجرههای چند جداره و عایقاند در صورت استفاده از پنجره( نتیجه گرفته2006) 1و وال  است. در پژوهشی پرسون، روز

توجه   قابل  تابستان  در فصل  نیاز سرمایشی  بر  آن  اثر  اما  داشت.  نخواهد  در فصل زمستان  گرمایشی ساختمان  نیاز  بر  تأثیر چندانی  ها 
بود، هم پنجرهخواهد  مساحت  کاهش  با  پنجرهچنین  افزایش سطح  و  جنوبی  میهای  فضای های شمالی  از حد  بیش  گرمایش  از  توان 

الی   23تری را در جهت گرمایش تأمین نمود، و دمای فضاهای داخلی را بین  داخلی در تابستان جلوگیری کرد، در فصل سرد انرژی بیش
26  ( برونن Person et al, 2006درجه سانتیگراد حفظ کرد  از  2008)و همکاران    2(.  تابعی  را  برق و گاز مسکونی  نیز مصرف سرانه   )

اتاق ویژگی تعداد  فیزیکی ساختمان مسکونی )دوره ساخت و ساز، ساخت ساختمان،  نوع مسکن و ویژگیهای  های کیفی و حرارتی ها، 
(.  Brounen, 2008دانند )نان و ...( می های دموگرافیکی خانوار )تعداد خانوار، سن سرپرست خانوار، نوع خانوار، تعداد زساختمان( و ویژگی

کار برای کاهش مصرف انرژی برق  بندی دیوارهای خارجی، بهترین راهنشان دادند که سایبان و عایق 3در تحقیق دیگری یو و همکارانش 

 
1 Porson, Roos, Wall 
2 Brounen 
3 Jikghuaet 
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توان با انرژی سالانه را میدرصد از مصرف    59/27( نتیجه گرفتند که در حدود  2011)1(. همچنین جابز و عجیبYu et al, 2008است )
(. از طرفی Jaber and Ajib, 2011جویی نمود )ها و ضخامت مطلوب عایق صرفهها، سایبانانتخاب بهترین جهت، اندازه بهینه پنجره

که چه    ها و این( نشان دادند که مصرف برق هر خانه به چگونگی ساخت آن خانه، افراد خانوار، ویژگی آن2011)2دیگرکوستا و کوهن 
انرژی  Costa & Kahn, 2011کنند بستگی دارد)وسایل برای انجام فعالیت خود در خانه استفاده می ( . همچنین از بعد دیگر مصرف 

دهد (، مصرف ماهانه انرژی خانگی در میان خانوارهای تک عضوی در تگزاس را بررسی کردند. نتایج نشان می2013کارلس و همکاران )
توج قابل  های  از فرصت  بهتر  درک  یک  ایجاد  دارد.همچنین  وجود  مطالعه  مورد  منطقه  در  انرژی  تقاضای  و  مصرف  کاهش  برای  هی 

استراتژی  پیاده سازی  به توسعه و  برای کمک  بالقوه  دارای توان  ارائه شده،  استفاده روش  با  انرژی خانگی  عوامل تعیین کننده مصرف 
(. در پژوهش های داخلی نیز موضوع به نحو دیگری Valenzuela et al, 2013وری است)برای کاهش مصرف انرژی و افزایش بهره 

دهند از بین عوامل موثر بر تغییرات  ( نشان می1391مورد بررسی قرار گرفته است که می توان به این موارد اشاره کرد: قلی زاده و براتی )
وری انرژی مسکونی داشته و پس از آن رشد جمعیت و بهره   ترین اثر را بر رشد مصرفانرژی مصرفی بخش مسکونی، درآمد خانوار بیش 

( نیز به این نتیجه رسیدند که بین الگوی سکونت 1393پور و فروزان )(. حاجی1391انرژی در جایگاه بعدی قرار دارند )قلی زاده و براتی،  
دارد. هم رابطه همبستگی قوی وجود  انرژی عملکردی،  میزان مصرف  بناو  کیفیت  بین  نوع سازه و چنین  ی ساختمان، عمر ساختمان، 

ناصری و مهرگانی ) . همچنین  برقرار است  با شدت متوسط  رابطه هم بستگی  انرژی عملکردی  میزان مصرف  با  ( طی 1395مساحت 
با نسبت یک به یک )طو با کاربری یاد شده، تناسب مربع  اقلیم  نتیجه رسیدند که در این نوع  آباد به این  ل به  پژوهشی در شهر خرم 

کم دارای  نمونه عرض(  دیگر  به  نسبت  انرژی  اتلاف  همترین  و  بوده  جدارهها  شفافیت  بهینه  درصد  مربع  چنین  نمونه  در  و   5/34ها 
چنین پس از انتخاب ابعاد ساختمان با محاسبه مساحت بهینه بازشوها و تعیین  درجه به سمت شرق بوده است. هم  8گیری بهینه آن  جهت
 توان اتلاف انرژی را کاهش داد. نا میگیری مناسب بجهت

باشد توان رسید که دغدغه میزان مصرف انرژی مختص کشورهای توسعه نیافته نمیبا مطالعه پیشینه پژوهش به این نتیجه مهم می 
شگران توجه بلکه در کشورهای توسعه یافته نیز به عنوان مسئله و دغدغه مطرح شده و پژوهش هایی انجام گرفته است. برخی از پژوه

اند، و برخی ویژگی های دموگرافیکی خانوار و در برخی دیگر هر دو جنبه  های معماری ساختمان و مساکن متمرکز نمودهخود را بر ویژگی
را مورد پژوهش قرار داده اند. پژوهش حاضر نیز با در نظر گرفتن دو جنبه از عوامل تاثیرگذار )ویژگی های ساختاری و دموگرافیکی( در 

 راستای پژوهش های صورت گرفته به تحلیل و ارزیابی  در این مقوله پرداخته است. 

 روش پژوهش 
انواع پژوهشدر طبقه های کاربردی و به لحاظ نوع روش در توان پژوهش حاضر را از نظر نوع هدف در میان پژوهشها میبندی 

عوامل تأثیرگذار بر کاهش مصرف انرژی در مسکن با بررسی مبانی نظری طبقه تحقیقات توصیفی ـ تحلیلی قرار داد. در این پژوهش  
های تأثیرگذار بر کاهش مصرف انرژی در مسکن است. برای انتخاب شده در این پژوهش، مؤلفههای استفادهشدند. مؤلفهموجود شناسایی 

ناسان در زمینة موضوع مورد بحث و همچنین نظرات ها، از نظرات متخصصان و کارشها علاوه بر مطالعه مبانی نظری و پیشینهمؤلفه
استفاده   دانشگاهی  اصلی ویژگیاستادان  مؤلفة  از چهار  پژوهش  این  در  راستا  این  در  است.  خانوار، سبک شده  ترکیب  های ساختمانی، 

کاهش مصرف انرژی در مسکن  های هرکدام از این چهار مؤلفة اصلی اثرگذار بر  شده است. زیرمؤلفهزندگی و تجهیزات مسکن استفاده  
 شده است. ارائه 1شهری در جدول 

 
 

 های اثرگذار بر کاهش مصرف انرژی در مسکن شهری های اصلی و زیرمؤلفه مؤلفه (1)جدول

 ها زیرمؤلفه مؤلفة اصلی 

س مان 
خت

ا

ی
 

 . قدمت ساختمان 1

 
1 Jaber, Ajib 
2 Costa.Dara L.Matthewe 
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 . جهت گیری واحد مسکونی 2

 . طبقه واحد مسکونی و تراک ساختمانی 3

 کاری ساختمان عایق. 4

 . جهت تهویه )تهویه از یک جهت یا تهویه از دوجهت در واحد مسکونی( 5

 . جنس مصالح6

وار 
خان

ب 
کی

تر
 

 تعداد اعضا خانوار 

 سن سرپرست خانوار 

 ساله و بیشتر  60. تعداد اعضای خانواده  3

 ساله  59تا  22. تعداد اعضای خانواده  4

 ساله  8تا  21خانواده  . تعداد اعضای 5

 ساله یا کمتر  7. تعداد اعضای خانواده  6

 . تعداد خانوارهای بی سرپرست 7

ی 
دگ

 زن
ک

سب
 

 صرفه جویی در مصرف انرژی وسایل برقی

 روش های استفاده بهینه از کلر در تابستان 

 خاموش کردن لوازم روشنایی و سرمایشی در زمان ترک خانه 

 انرژی لوازم خانگی در هنگام خریدتوجه برچسب 

 سازی انرژی آموزش به اعضای خانواده و همکاران در مورد بهینه

 استفاده بهینه از آب در هنگام استحمام 

ن 
سک

ت م
یزا

جه
ت

 

 نوع منبع وسایل گرمایشی به عنوان مثال پنل های خورشیدی

 ها( روزانه ساعت. ساعت کار وسایل گرمایشی )بر اساس میانگین کارکرد 2

 های روشنایی هوشمند در ساختمان. استفاده از سیستم3

 . استفاده از درزگیر 4

 های دو جداره . استفاده از پنجره5

 های حرارتی  . استفاده از عایق6

 . استفاده از ترموستات هوشمند برای تنظیم دما7

 پژوهش منبع: یافته های 

رو روش دلفی فازی  دلیل گستردگی موضوع و ابعاد آن، مراحل توسعة آن باید بر مبنای خرد جمعی شناسایی شود؛ از این بنابراین به 
جای کارگیری اعداد فازی بهمبنای کار قرار گرفت تا علاوه بر ارتباط مؤثر با خبرگان و دستیابی سریع به اجماع میان نظرات آنان، با به 

شده است. در مرحلة اول، براساس   اساس روش تحقیق در دو مرحله طراحییافت. براینبه نتایج نزدیک به واقعیت دست    اعداد قطعی،
منظور راهنمای ساختاری و تئوریکی گسترده که در زمینة پارامترهای اثرگذار بر کاهش مصرف انرژی در مسکن شهری وجود داشت؛ به 

نفر از خبرگان قرار    15شده در اختیار  گیری هدفمند، پرسشنامة تدوینگیری از روش نمونهبا بهره   های مؤثر،شناسایی و استخراج مؤلفه
نفر( و کارشناسان  3نفر(، کارشناسان ادارة مسکن راه و شهرسازی تبریز )  4نفر(، دانشجویان دکتری ) 5گرفت که شامل استادان دانشگاه )

ها، گی دانش، تجربه، تمایل و زمان کافی برای شرکت در مراحل دلفی داشتند تا نظرات آننفر( بودند و براساس چهار ویژ  3امور مسکن )
کاربردیبه از صحت، دقت،  اطمینان  دلفی منظور حصول  تکنیک  اجرای  در  مهم  نکتة  استفاده شد.  و  مراحل شناسایی  بودن و جامعیت 

(، Mullen, 2003:42ی دلفی سنتی و دلفی فازی اجماع نظر وجود ندارد )  اندازة پانل خبرگان است. در ارتباط با اندازة پانل موردنیاز برا
 (. Okoli and Pawlowski, 2004: 23نفر است ) 18تا  10نفر بین خبرگان یا بین  8تا  12اما اندازة معمول 
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نهایی از  بعد  دوم  مرحلة  مؤلفهدر  محققشدن  پرسشنامة  از  پژوهش،  اثهای  پارامترهای  تبیین  برای  مصرف  ساخته  کاهش  بر  رگذار 
نظران و کارشناسان در زمینة برنامه  شده است. جامعة آماری پژوهش حاضر در این بخش را صاحبانرژی در مسکن شهری بهره گرفته  

گیری قضاوتی  عنوان نمونة آماری با استفاده از روش نمونهنفر به  79دهند که از این تعداد  ریزی مسکن مربوط در این امر تشکیل می
شوند که برای ارائة اطلاعات موردنیاز در بهترین موقعیت قرار دارند.  گیری، افرادی برای نمونه انتخاب میشدند. در این نوع نمونه استفاده  

شد. در بخش   استفاده   smart-plsافزار  سازی ساختاری در نرمدر ادامه برای بررسی نحوة اثرپذیری و اثرگذاری عوامل بر یکدیگر از مدل
، 4، 5ترتیب اعداد منظور محاسبة اهمیت یا وجود هر ویژگی، بهفاصله، بهدلیل تبدیل متغیرهای تحقیق به متغیرهای شبهمار استنباطی، بهآ
های بسیار زیاد، زیاد، متوسط، کم و خیلی کم اختصاص داده شد. با توجه به اینکه میانگین امتیاز هر سؤال یک عدد  به گزینه   1و    2،  3

ها استفاده شده است. برای محاسبة پایایی سؤالات پرسشنامه از آزمون است، این معیار برای ارزیابی اهمیت سؤالات یا گزینه  5تا    1بین  
 بود و در سطح قابل قبولی قرار داشت.  875/0آلفای کرونباخ استفاده شد که در آن نمره پایایی 

مدلمدل • از  ترکیبی  معمولًا  ساختاری  معادلات  مدلاندازههای  های  و  براساس  گیری  که  هستند  ساختاری  های 
شود. بنا بر نظر الکساندر و  محاسبه می  1شده، سنجش پایایی مرکب و مقدار متوسط واریانس استخراجSmart-PLSافزار  نرم

( از    AVE(،  2012همکاران  هم  5/0بیشتر  روایی  از  حداقل  حاکی  موردنظر  پنهان  متغیر  یعنی  واریانس   50گراست؛  درصد 
بر یافتهپذیرهای خود را تبیین می مشاهده بنا  نتایج روایی همگرا  برای همة متغیرهای تحقیق    AVEهای پژوهش فوق  کند. 

از   است.  0/ 5بالاتر  برخوردار  همگرا  روایی  از  درنتیجه  دلا   است؛  عبارتی  از  به  و  ساختاری  معادلات  روش  انتخاب  مهم  یل 
 ارجحیت روش ذکر شده به سایر روش ها جهت تجزیه و تحلیل داده ها شامل موارد زیر می باشد:

 .تخمین روابط چندگانه  •

 .قابلیت سنجش متغیرهای پنهان •

 .محاسبه خطای اندازه گیری •

 .قابلیت بررسی تاثیر هم خطی •

 .غیرواقعیآزمون روابط جعلی و  •

 

 محدوده مورد مطالعه 
جغرافیایی:   )عرض شمالی  است.  شده  واقع  آذربایجان شرقی  استان  در  و  ایران  اقلیم سرد  در  تبریز  در طول شرقی    38،15شهر  و 

، 8  ،3تبریز در مجاورت مناطق    4(. اقلیم سرد یکی از اقلیم های مهمی است که به طراحی تخصصی نیاز دارد. منطقه  48،22جغرافیایی  
 (.1واقع شده است )نقشه  7و  6، 10

 6/34های آن منطقه، حدود  های کل در منطقه نیز گویای این امر است که از کل کاربریدهد از سطح کاربریها  نشان میبررسی
معادل   معادل  879درصد  ای  سرانه  که  دارد  تعلق  مسکونی  کاربری  به  می   4/27هکتار  شامل  را  مربع  مساحت  متر  مجموع  شود. 

شود و سرانه ای های منطقه را شامل می درصد از مساحت کل کاربری  7/11هکتار است که    297ر  های خدماتی منطقه نیز بالغ بکاربری
هکتار  517های کل آن منطقه به ترتیب معادل شود. همچنین مساحت شبکه معابر و سهم آن از کاربریمتر مربع را شامل می 3/99برابر 

هکتار و   849های در منطقه مذکور، معادلباشد. مساحت سایر کاربریبع میمترمر  1/16باشد که سرانه آن نیز معادل  درصد می  20/ 3و  
بر   بالغ  منطقه  اراضی  کل  از  آن  برابر    4/33سهم  نیز  آن  سرانه  و  می  5/26درصد  مربع  محیط،  متر  نقش  مشاور  )مهندسین  باشد 

611:1391 .) 

 
1 .Average Variance Extracted 



 

 65 ....یدر مسکن شهر یاثرگذار بر کاهش مصرف انرژ یپارامترها نییتب

 
 معرفی محدوده مورد مطالعه( 1)نقشه

 

 تحلیل یافته ها 

 پارامترهای اثرگذار بر کاهش مصرف انرژی مسکن شهریبررسی  

به  پژوهش  این  مهمدر  شهری،  مسکن  در  انرژی  مصرف  کاهش  بر  اثرگذار  پارامترهای  تبیین  بر  منظور  اثرگذار  پارامترهای  ترین 
با مطالعة مبانی نظری جمع انرژی مسکن شهری،  فازی تحلیل   صورت پرسشنامه در قالب روش دلفیآوری و سپس بهکاهش مصرف 

شد با استفاده از متغیرهای کلامی )خیلی زیاد، زیاد، متوسط، کم و ها خواسته  اند و از آنشدهنفر قرار داده    15شد. اعضای پانل خبرگان  
مثلثی که در کردن متغیرهای کلامی از اعداد فازی  خیلی کم( نظر خود را دربارة هرکدام از پارامترها اعمال کنند. در این میان برای فازی

 شده است.  شود، بهره گرفتهمشاهده می 2جدول 

 درجه  5اعداد فازی مثلثی معادل طیف لیکرت  (2)جدول 

 اعداد فازی مثلثی  متغیرهای کلامی 

 ( 1, 1, 0.75) خیلی مهم 

 ( 1,  0.75, 0.5) مهم

 ( 0.75,  0.5, 0.25) متوسط

 ( 0.5, 0.25, 0) اهمیت بی

 ( 0.25,  0, 0) اهمیت خیلی بی

در نظر گرفته است،    0/ 7های حاصل از پرسشنامه در دور اول دلفی و با توجه به اینکه آستانة تحمل مقدار  و یافته  3براساس جدول   
عنوان آمده و به دست به 0/ 7مؤلفه بالاتر از  22شده ای که در اختیار کارشناسان قرار گرفته است، درمجموع مقدار عددی فازیمؤلفه 26از 

کلانشهر تبریز تأیید شده است. چهار پارامتر نیز مقداری کمتر از   4ا تأثیرگذار در کاهش مصرف انرژی مسکن شهری در منطقه  پارامتره
نشان به  7/0 که  آوردند  بهدست  کارشناسان  توسط  پارامترها  این  تأییدنشدن  مسکن  دهندة  انرژی  مصرف  کاهش  در  مهم  عامل  عنوان 

 شده است. بیان 3ها در مرحله اول دلفی فازی در جدول ها و نتایج بررسی دادهخرج از پرسشنامه شهری هستند. در ادامه عوامل مست
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 بررسی پارامترهای اثرگذار بر کاهش مصرف انرژی مسکن شهری با استفاده از نظر خبرگان )دلفی مرحلة اول(   (3)جدول

 پارامترهای اصلی  پارامترها 
کرانة 

 بالا
کرانة 
 وسط

کرانة 
 پایین

میانگین سه  
 کرانه 

 وضعیت 

ی
مان

خت
سا

 

 تأییدشده 83/0 62/0 84/0 97/0 قدمت ساختمان

 تأییدشده 76/0 56/0 77/0 90/0 مسکونی جهت گیری واحد 

 تأییدشده 70/0 43/0 74/0 92/0 کاری ساختمانعایق

 تأییدنشده 60/0 36/0 61/0 81/0 طبقه واحد مسکونی و تراکم ساختمانی 

 تأییدشده 70/0 44/0 73/0 94/0 جهت تهویه) تهویه از یک جهت یا تهویه از دوجهت در واحد مسکونی( 

 تأییدشده 78/0 53/0 81/0 92/0 مصالحجنس 

وار 
خان

ب 
کی

تر
 

 تأییدشده 70/0 49/0 74/0 87/0 تعداد اعضا خانوار 

 تأییدشده 72/0 51/0 76/0 89/0 سن سرپرست خانوار 

 تأییدشده 72/0 48/0 73/0 92/0 ساله و بیشتر  60تعداد اعضای خانواده 

 تأییدشده 74/0 52/0 77/0 90/0 ساله  59تا  22تعداد اعضای خانواده 

 تأییدشده 73/0 50/0 75/0 90/0 ساله  8تا  21تعداد اعضای خانواده 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 88/0 ساله یا کمتر  7تعداد اعضای خانواده 

 تأییدنشده 61/0 38/0 63/0 78/0 تعداد خانوارهای بی سرپرست 

ی 
دگ

 زن
ک

سب
 

 تأییدشده 77/0 56/0 81/0 96/0 وسایل برقیصرفه جویی در مصرف انرژی 

 تأییدشده 76/0 58/0 77/0 94/0 روش های استفاده بهینه از کلر در تابستان 

 تأییدشده 74/0 50/0 75/0 95/0 خاموش کردن لوازم روشنایی و سرمایشی در زمان ترک خانه 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 92/0 توجه برچسب انرژی لوازم خانگی در هنگام خرید

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 90/0 سازی انرژی آموزش به اعضای خانواده و همکاران در مورد بهینه

 تأیید نشده 68/0 45/0 71/0 82/0 استفاده بهینه از آب در هنگام استحمام 

ن 
سک

ت م
یزا

جه
ت

 

 تأییدشده 72/0 52/0 74/0 86/0 نوع منبع وسایل گرمایشی به عنوان مثال پنل های خورشیدی

 تأییدشده 71/0 49/0 73/0 88/0 ها( ساعت کار وسایل گرمایشی )بر اساس میانگین کارکرد روزانه ساعت

 تأییدشده 71/0 48/0 72/0 86/0 های روشنایی هوشمند در ساختماناستفاده از سیستم

 تأییدشده 70/0 49/0 73/0 91/0 استفاده از درزگیر 

 تأییدشده 70/0 44/0 74/0 93/0 های دو جداره استفاده از پنجره

 تأییدشده 76/0 55/0 81/0 94/0 استفاده از ترموستات هوشمند برای تنظیم دما

 تأییدنشده 65/0 41/0 66/0 88/0 های حرارتی  استفاده از عایق

 پژوهش  منبع: یافته های

ای دیگر و برای شروع فاز  مؤلفه تأییدشده از سوی کارشناسان از مرحلة اول، در قالب پرسشنامه 22در مرحلة دوم از روش دلفی فازی  
گرفته و مقایسة آن با نتایج دورة اول،  های انجامدوم روش دلفی فازی در اختیار کارشناسان قرار گرفته است. در این مرحله، پس از تحلیل

گرفته های صورتکمتر باشد تا فرایند نظرسنجی متوقف شود. با مقایسه   2/0از حد آستانه  باید اختلاف خبرگان در مقایسه با مرحلة قبل  
با توجه به   4بوده؛ بنابراین دلفی در دور دوم متوقف شده است. براساس جدول    2/0نظر خبرگان در دو مرحله کمتر از  مجموع اختلاف

 اند.اند و خبرگان آن را تأیید کرده دست آوردهبه 7/0ی بالاتر از شده در مرحلة دوم، تعداد همة مؤلفه، مقدارمقدار عددی فازی
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 بررسی پارامترهای اثرگذار برکاهش مصرف انرژی مسکن شهری با استفاده از نظرخبرگان )دلفی مرحلة دوم(  (4) جدول

 پارامترهای اصلی  پارامترها 
کرانة 

 بالا
کرانة 
 وسط

کرانة 
 پایین

میانگین سه  
 کرانه 

 وضعیت 

ی
مان

خت
سا

 

 تأییدشده 71/0 48/0 73/0 87/0 قدمت ساختمان

 تأییدشده 73/0 50/0 75/0 93/0 مسکونی جهت گیری واحد 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 90/0 کاری ساختمانعایق

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 92/0 طبقه واحد مسکونی و تراکم ساختمانی 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 88/0 جنس مصالح

وار 
خان

ب 
کی

تر
 

 تأییدشده 72/0 50/0 75/0 87/0 تعداد اعضا خانوار 

 تأییدشده 72/0 48/0 73/0 95/0 سن سرپرست خانوار 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 90/0 ساله و بیشتر  60تعداد اعضای خانواده 

 تأییدشده 73/0 50/0 75/0 90/0 ساله  59تا  22تعداد اعضای خانواده 

 تأییدشده 73/0 50/0 75/0 90/0 ساله  8تا  21تعداد اعضای خانواده 

 تأییدشده 76/0 53/0 78/0 93/0 ساله یا کمتر  7تعداد اعضای خانواده 

ی 
دگ

 زن
ک

سب
 

 تأییدشده 74/0 52/0 77/0 90/0 صرفه جویی در مصرف انرژی وسایل برقی

 تأییدشده 72/0 48/0 73/0 93/0 روش های استفاده بهینه از کلر در تابستان 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 90/0 سرمایشی در زمان ترک خانه خاموش کردن لوازم روشنایی و 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 92/0 توجه برچسب انرژی لوازم خانگی در هنگام خرید

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 90/0 سازی انرژی آموزش به اعضای خانواده و همکاران در مورد بهینه

ن 
سک

ت م
یزا

جه
ت

 

 تأییدشده 71/0 47/0 72/0 93/0 گرمایشی به عنوان مثال پنل های خورشیدینوع منبع وسایل 

 تأییدشده 71/0 48/0 73/0 87/0 ها( ساعت کار وسایل گرمایشی )بر اساس میانگین کارکرد روزانه ساعت

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 87/0 های روشنایی هوشمند در ساختماناستفاده از سیستم

 تأییدشده 71/0 47/0 72/0 93/0 درزگیر استفاده از 

 تأییدشده 70/0 47/0 72/0 92/0 های دو جداره استفاده از پنجره

 تأییدشده 75/0 52/0 77/0 95/0 استفاده از ترموستات هوشمند برای تنظیم دما

   پژوهش منبع: یافته های
 

 شده پارامترهای شناسایی بررسی میزان اهمیت و نحوة اثرگذاری و اثرپذیری  
شده در این بخش از پژوهش بعد از تثبیت پارامترهای پزوهش از  برای بررسی میزان اهمیت و نحوة تأثیرگذاری پارامترهای شناسایی 

شده است و برای سنجش  سوی خبرگان به سنجش بارهای عاملی یا تحلیل عاملی و بررسی قدرت رابطة متغیر پنهان و آشکار پرداخته  
 ایم.عملکرد کلی مدل، به بررسی برازش نیکویی با توجه به چند شاخص پرداخته

 سنجش بارهای عاملی
فرض اساسی این بوده است که هر عامل با زیرمجموعة خاصی از متغیرها ارتباط دارد. قدرت رابطه  در تحلیل عاملی تأییدی پیش  

های ، متغیرهای پژوهش به همراه گواه6شده است. در جدول  عاملی نشان داده   کمک بارمشاهده به بین عامل )متغیر پنهان( و متغیر قابل
 استخراج شده، آورده شده است.  SmartPlsافزار ها که از نرمها در ابزار پژوهش و بارهای عاملی آنمربوط به آن 
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 نتايج بارهای عاملی(  6)جدول

 سبک زندگی  ساختمانی خانوار ترکیب  تجهیزات مسکن  Plsکدگذاری در  پارامترها 

 سبک زندگی 

SZ1 * * * 0.736 

SZ2 * * * 0.855 

SZ3 * * * 0.862 

SZ4 * * * 0.940 

SZ5 * * * 0.736 

 ترکیب خانوار 

T1 * 0.828 * * 

T2 * 0.925 * * 

T3 * 0.818 * * 

T4 * 0.827 * * 

T5 * 0.833 * * 

T6 * 0.900 * * 

 تجهیزات مسکن 

TM1 0.862 * * * 

TM2 0.852 * * * 

TM3 0.777 * * * 

TM4 0.738 * * * 

TM5 0.806 * * * 

TM6 0.836 * * * 

 ساختمانی

s1 * * 0.815 * 

s2 * * 0.862 * 

s3 * * 0.923 * 

s4 * * 0.835 * 

s5 * * 0.872 * 

   پژوهش منبع: یافته های

است که برای محاسبة متغیرهای پنهان مدل مقیاس بسیار    5/0ها بالاتر از  دهد مقادیر تمامی بارهای عاملی گویهنشان می   6اطلاعات جدول  
ین  دهندة مقیاس ضعیف است و احتمالاً باید از مدل حذف شود. بارهای عاملی بنشان   3/0تا    2/0آیند. مقدار بار عاملی بین  حساب میقبولی به قابل

تر از کند. مقادیر بزرگحال برای ادامة آنالیز کفایت میشده دارای مقیاس نسبتاً ضعیفی بوده، ولی در عین  دهد متغیر مشاهدهنشان می  5/0تا    3/0
مدل تحلیل عاملی   آمده ازدست براساس نتایج به   اطمینانی برای محاسبة متغیر پنهان است.  پذیر مقیاس قابل دهند متغیر مشاهدهنیز نشان می   5/0

های ترکیب خانوار به ترتیب پارامترهای سن سرپرست که شاخصطوریهای آشکار رابطة قوی بین متغیر پنهان خود دارند؛ به تأییدی، تمامی شاخص
( خانواده  925/0خانوار  اعضای  تعداد  کمتر)  7(،  یا  خانواده  900/0ساله  اعضای  تعداد  )  8تا    21(،  اعض833/0ساله  تعداد   ،)( خانوار  تعداد  828/0ا   ،)

 ( را به خود اختصاص داده است. 818/0ساله و بیشتر )  60(، تعداد اعضای خانواده 0/ 827ساله ) 59تا  22اعضای خانواده 
ترتیب بیشترین رابطه به این عوامل بستگی دارد: توجه  از پارامترهای سبک زندگی شهروندان در جهت کاهش مصرف انرژی مسکن شهری به

لوازم خانگی در هنگام خرید)  برچسب ترک خانه)940/0انرژی  زمان  لوازم روشنایی و سرمایشی در  استفاده 862/0(، خاموش کردن  (، روش های 
تابستان) از کلر در  برقی)855/0بهینه  انرژی وسایل  بهینه 736/0(، صرفه جویی در مصرف  به اعضای خانواده و همکاران در مورد  سازی (، آموزش 

(، ساعت کار وسایل 862/0و از پارامترهای تجهیزات مسکن به ترتیب نوع منبع وسایل گرمایشی به عنوان مثال پنل های خورشیدی)  (736/0انرژی)
ساعت  روزانه  کارکرد  میانگین  اساس  )بر  دما)852/0ها()گرمایشی  تنظیم  برای  هوشمند  ترموستات  از  استفاده  پنجره836/0(،  از  استفاده  دو  (،  های 

 (. 2اند )شکل( به خود اختصاص داده738/0( و استفاده از درزگیر)777/0های روشنایی هوشمند در ساختمان)(، استفاده از سیستم806/0جداره)
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 PLSو تحلیل بارهای عاملی در  نتايج تجزيه (2)شکل

 منبع: يافته های پژوهش 

 برازش نیکویی مدل 
مدل   اندازهدر  مدل  دو  هر  شاخص  این  است.  شده  پیشنهاد  برازش  نیکویی  نام  به  شاخصی  جزئی،  مربعات  حداقل  و سازی  گیری 

رود. برای محاسبة میانگین یا متوسط مقادیر  کار میعنوان معیاری برای سنجش عملکرد کلی مدل به دهد و بهساختاری را مدنظر قرار می 
آمده است. با   8شده و نتایج آن در جدول  های کیفی مدل استفاده  در قسمت شاخص  PLSخروجی الگوریتم  اشتراکی متغیرهای مدل، از  

خوانی مناسب بین  دهندة میزان همشود که نشان شده نیکویی برازش مدل تأیید میهای بررسیآمده، تمامی شاخصدستتوجه به نتایج به 
 های تجربی با مدل مفهومی و نظری تحقیق است. داده 

 برازش مدل  نیکويی  (8)جدول

 نتیجه  مقدار قابل تأیید مدل تخمینی  مدل استاندارد  نوع شاخص 

 تأیید نیکویی نزدیک به صفر SRMR 129/0 129/0 مانده ریشة میانگین استانداردشده مجذور باقی

 تأیید نیکویی 95/0کمتر از  d_ULS 910/0 910/0 مربع فاصلة اقلیدسی 

 تأیید نیکویی 95/0از کمتر  d_G 914/0 914/0 فاصلة هندسی 

 تأیید نیکویی 50بیش از  Chi-Square 307/76 307/76 کای اسکوئر 

 تأیید نیکویی 9/0تر از بیش NFI 998/0 998/0 شاخص برازش هنجارشده 

 پژوهش  منبع: يافته های
 

 گیری نتیجه 
با   انرژی  بهینه و کارآمد  مولفه، در واقع مصرف  این  از  منظور  به عنوان کلیدی مطرح است.  پایدار شهری  انرژی در توسعه  کارایی 

های مهم در در هدف کاهش رشد تقاضای انرژی و مصرف سوخت فسیلی و همچنین افزایش انرژی پاک است به عبارتی یکی از راهبرد
های تجدید پذیر جویی در مصرف انرژی، کارآمدی انرژی و استفاده از انرژیدستیابی به سه اصل؛ صرفه  دستیابی به توسعه پایدار شهری
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است بنابراین علی رغم تعداد زیاد مطالعات در حوزه کاهش مصر انرژی مسکن شهری، درک بهتری از روابط کمی موجود بین متغیرهای 
مطالعات تا به امروز براساس اطلاعات مربوط به کل مصرف انرژی یا نوع مشخصه و مصرف انرژی مسکونی روشن نشده است. بیشتر  

جانگ و همکارانش یک   .انرژی )به عنوان مثال، انرژی الکتریکی، گاز طبیعی(، به جای مصرف انرژی استفاده داخلی مسکونی بوده است
د تا تغییرات در مصرف انرژی واقعی در آپارتمان ها را مدل مصرف انرژی بلوکی آپارتمانی را با در نظر گرفتن رفتار ساکنان توسعه دادن

منعکس کنند. بنابراین، به منظور تشویق موثر ساکنان به صرفه جویی در مصرف انرژی و کاهش انتشار گازهای گلخانه ای، نیاز به انجام 
ری وجود دارد تا شهروندان و مدیران یک تجزیه و تحلیل کمی در مورد تبیین پارامترهای اثرگذار بر کاهش مصرف انرژی در مسکن شه

شهری درک درستی از کاهش مصرف انرژی داشته باشند. این پژوهش در تلاش است با تبیین پارامترهای موثر در کاهش مصرف انرژی 
در حوزه   رو در پژوهش حاضر با توجه به اهمیت و جایگاه مصرف انرژی بالاخصکلانشهر تبریز بپردازد از این 4در مسکن شهری منطقه  

پژوهش حاضر در مقایسه با سایر پژوهش های علمی و پیشینه مطالعه شده در این    ترین الزام شناخته شدعنوان مهم مسکن شهری به 
انرژی ساختمان به طور همزمان و تکمیلی تر جهت مقایسه میزان تاثیر پذیری  زمینه پارامترهای فیزیکی و دموگرافیکی را در مصرف 

ای ای و اسنادی و همچنین تکنیک دومرحلهگیری از مطالعات کتابخانهو با بهره   امترها مورد بررسی قرار داده است ،  هریک از این پار
مؤلفه خانوار، دلفی  ترکیب  زندگی،  متغیرسبک  چهار  در  مطالعه  مورد  منطقه  در  مسکن شهری  انرژی  مصرف  کاهش  بر  تأثیرگذار  های 

انرژی   22بندی شدند و خروجی تکنیک دلفی درمجموع  تجهیزات مسکن، ساختمانی تقسیم بر کاهش مصرف  تأثیرگذار  مؤلفة  گویه و 
ای قوی بین متغیر پنهان خود دارند و در های آشکار رابطهآمده از مدل تحلیل عاملی تأییدی، تمامی شاخصدستاست. براساس نتایج به

شاخص بررسیمیان  از  های  بیشتر  ضریب  با  تأثیر  بیشترین  ترکیب    90/0شده  و  ساختمانی  متغیر  به  قدمت  مربوط  زیرا  است؛  خانوار 
تواند در کاهش  کاری ساختمان، طبقه واحد مسکونی و تراکم ساختمانی و جنس مصالح میساختمان، جهت گیری واحد مسکونی، عایق

های پژوهش به کارگیری  با توجه به یافتهبنابراین نتیجه پژوهش با نتایج پیشینه پژوهش همراستا می باشد.مصرف انرژی موثر باشند.  
کاری ساختمانی که  عایق  -2سال  15نوسازی و بهسازی واحدهای مسکونی با قدمت بیش از    -1ئز اهمیت خواهد بود:  ر حایزیشنهادات  پ

استفاده از مصالح ساختمانی پایدار و مناسب چرا    -3ها کمک بسیاری نمائید.جویی و کاهش اتلاف انرژی در ساختمانتواند در صرفه می
شود چرا که این مصالح پایدار، کاهش مصرف سوخت برای گرمایش   رژی و افزایش سلامتی محیط زیست میکه باعث کاهش مصرف ان

 دارد. ای را در پی های هوا و گازهای گلخانه ها، کاهش نشر آلایندهساختمان
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